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MEDICAL HUMANITIES E DISAGIO.
COME RITROVARE 

FIDUCIA, BENESSERE, ENTUSIASMO

XII Summer School

Udine, 19-20-21 agosto 2026



Chi e cosa
La XII edizione della Summer School, intitolata Medical Humanities e
Disagio. Come ritrovare fiducia, benessere, entusiasmo, vi farà
sperimentare il narrative coaching, il conflict management e la
medicina narrativa. Perché in tempi di stress post traumatico
trasversale in ogni sfera sociale, serve generare salute ed equilibrio.
Per potenziare le relazioni umane, affinchè nascano da una posizione
interiore forte, inimitabile. 

Per diffondere la cultura della sicurezza psicologica e della
collaborazione in famiglie, strutture, imprese, scuole, enti e
associazioni. Con visione sistemica, a lungo termine. Con strumenti
nuovi e naturali, che nutrono speranza, futuro, appartenenza.

Il metodo originale della Scuola Italiana Cantastorie certifica una
nuova professione a livello internazionale dal 2018. Allena a
esprimere le power skills individuali sia al lavoro sia nel privato.
Allinea le competenze già presenti, integrando mondi su un asse
rinnovato di valore e significato.

Sognare insieme è
rivoluzionario
“Prepariamo leader capaci di sviluppare
in ogni contesto la Qualità Umana a
beneficio dell'insieme. 

Dottoressa Piera Giacconi 
Direttrice didattica e scientifica
Fondatrice Scuola Italiana Cantastorie

Dove la società evolve velocemente,
immersa in passioni tristi, eccellere è la
risposta. Radicati nei valori condivisi,
agiremo con etica il senso della nostra
esistenza." 
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A chi si rivolge

  

 

Ai curiosi
È aperta a chi è giovane dentro ed è curioso. A chi cerca azioni che
riverberino nel tempo. In particolare, è disegnata per arricchire di
contenuti ed esperienze pratiche professionisti, coach, manager,
dirigenti, imprenditori, consulenti, formatori, facilitatori, docenti,
studenti universitari, impiegati, genitori, creativi culturali. 

Ad allievi, diplomati e docenti
Per allievi, diplomati e docenti della Scuola Italiana Cantastorie la
Summer School rappresenta un aggiornamento specialistico di tre
giorni. Uno spazio per consolidare le proprie competenze, supportati
da esperti in vari settori e da chi già svolge il nuovo mestiere di
Narrative Coach, Cantastorie, Conflict Manager, Arte terapeuta e
Facilitatore in Medicina Narrativa. 

Spirito di Collaborazione
Nei diversi Laboratori faremo squadra per esprimere nel concreto la
nostra Qualità Umana, quella saggezza innata ora necessaria a
trasformare solitudine, incertezza e mancanza del senso nel vivere
quotidiano. Nelle pause, conoscendoci meglio, potremo creare ponti e
connessioni. Perché "il contrario di 'patriarcato' non è 'matriarcato', ma
collaborazione", come ci ricorda Riane Eisler. 



Programma
Mercoledì 
19 agosto 2026

ESSERE UNA NUOVA
PROFESSIONE

09.00-10.00

Facilitare con la Medicina Narrativa 
ETICA E DEONTOLOGIA

Aurelia Barna - avvocato e cantastorie

10.15-11.15 

Cantastorie nel mondo, una pratica di cura
DIFFUSIONE FIABA

Elena Asciutti - cantastorie e narrative coach

11.30-13.00

Coinvolgere tutti, facilitatori e clienti
LO SPIRITO DEL GIOCO (LAB)

Piera Giacconi - fondatrice SIC

14.30-17.00

L’apprendimento incarnato
GIOCARE CI RENDE UMANI (LAB)

Gabriella D’Orlando - arte terapeuta in
Medicina Narrativa

18.30-19.30

La forza dell’insieme
TROVA LA TUA VOCE (LAB)

Pier Giorgio Micelli - poeta e musicante



Giovedì 
20 agosto 2026

SCOPRI LE HUMANITIES

20.30-22.30
A CENA CON I CANTASTORIE
Prenotazione necessaria

14.30-18.30
CHI SIAMO DIVENTATI (LAB)
E come farci trovare dai nostri clienti 
Angela Deganis - manager e marketer
filosofica

09.30-10.30

Case history Prosciuttificio WOLF S.p.A

LA FORZA DEI SOGNI. IDENTITÁ
E RADICI

Michela Nodale - editor Fiaba d’azienda

10.45-12.15

Empatia e Nudging 
NEI PANNI DELL’ALTRO (LAB)

Piera Giacconi - consulente e formatrice

12.30-13.00

AAA competenze trasversali cercasi
COSA VOGLIONO LE IMPRESE ESG

Angelo Freni - titolare azienda nazionale 



Venerdì 
21 agosto 2026

ART MANAGEMENT ED
ECONOMIA DI CURA

09.00-10.00

Una pratica disintossicante

LA RESPIRAZIONE CONSAPEVOLE
TERAPEUTICA

Ilaria Forte - medico chirurgo, medicina
integrata

10.15-13.15

Dialoghi interiori con l’Internal Family
Sistem

DAL SABOTATORE AL CUSTODE (LAB)

Hiroko Demichelis - psicoterapeuta

17.30-18.00

Anima, movimento, alleanza
IL VALORE DA PORTARE NEL MONDO

Piera Giacconi - arte terapeuta in Medicina
Narrativa

14.45-17.15

Narrarsi da dentro e oltre la Fiaba
MI MANIFESTO (LAB)

Francesca Marchegiano - educatrice
narrativa



Aurelia Barna
Avvocato e Cantastorie

Elena Asciutti
Cantastorie e Narrative Coach

Piera Giacconi
Narrative Coach

Gabriella D’Orlando
Arte terapeuta e Cantastorie

Pier Giorgio Micelli
Poeta e musicante

Michela Nodale
Ideatrice Fiaba Aziendale

Hiroko Demichelis
Psicologa e psicoterapeuta

Francesca Marchegiano
Educatrice Narrativa

Ilaria Forte
Medico chirurgo in medicina

integrata

Angelo Freni
Imprenditore ESG Manager e Marketer filosofica

Con chi esploreremo

Angela Deganis



Scuola Italiana Cantastorie
La Voce delle Fiabe A.P.S.©

Via Gemona, 102 - 33100 Udine  - Cell. 370 370 3107
ciao@scuolaitalianacantastorie.com
www.scuolaitalianacantastorie.com

Dove siamo
Ci ritroviamo a Palazzo di Toppo Wassermann, sede della Scuola
Superiore dell’Università degli Studi di Udine, in via Gemona 92,
aula T1: https://bit.ly/3nDOLyF

Come raggiungerci
Chi viene in treno a Udine può prendere la Linea 1 e 3 di autobus  e
arriva in 10 minuti. Potete alloggiare facilmente nelle vicinanze, è
zona universitaria.

Vi aspettiamo in Friuli Venezia Giulia! 

Eventuali modifiche al programma saranno segnalate sui social e via
mail.

Certificazioni internazionali delle competenze
Facilitatori in Medicina Narrativa
NARRATIVE COACHING E CONFLICT MANAGEMENT
L’ARTE DEL CANTASTORIE IN MEDICINA NARRATIVA
Sustainy-KHC srl. n. Reg. MN308/2022 e CMN254/2018
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Infoline e iscrizioni
La Summer School si può frequentare in tutto o anche solo in parte.

segreteria@lavocedellefiabe.com

Cell. 338 250 6818 solo messaggi Whatsapp

Scheda iscrizione da richiedere solo via mail
entro il 10 agosto a:

Maggiori informazioni nel sito www.scuolaitalianacantastorie.com 
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